é A Hyvinvointimessut

KEV AT LA & SU 18.-19.4.2026 klo 10 - 17

Taidekartano emANTAKOULUNTIE 20, 69730 VETELI

OHJELMA

LA 18.4.

10.00 Luento: "Virtaa kintaisiin, kotikutoiset konstit hyvinvointiin" / Eeva-Liisa Hamari

11.00 Musiikkia: Vetelin Kruusauspelimannit

12.00 Luento / Samuli Perala

14.00 Musiikkia: Jani Klemola, laulu ja Matti Vahakainu, kitara

15.00 Luento: Luonto, kulttuuri ja hyvinvointi - alueemme matkailun uusi voimakolmikko: Miten paikallisista vahvuuksista voidaan rakentaa
kiinnostavia matkailukokemuksia / Tytti Pohjola

16.00 Emantdkoulun niyttelyn esittely ja talon historiaa (3. krs.) / Lahja Varila

16.30 Rumpujen taikaa / Andrus Uppin. Rumpujen saestama kierros Taidekartanossa ja ulkona muinaismuistoalueella jokirannassa

SU 19.4.

10.00 Luento: "Kokemus lasnaolon voimasta" / Eeva-Liisa Hamari

11.00 Luento: Miksi en parane? / Hannu Jeulonen

12.00 Runo/musiikkiesitys "Nain mind ny meen" / Runoryhma Poeta ja Mauri Rauma, haitari
13.00 Kitaramusiikkia / Veikko Siponkoski

13.30 Luento: "Rakkaus parantaa" / Matti Porkka

15.00 Musiikkia: Kansalaisopiston viulupiirildisia esiintymassa



M
KEVAT!

Muuta ohjelmaa:

La 13.30 Hoitava meditaatio / Samuli Peréla. (3 krs.) hinta 20 €
La 15.00 Miniperhekonstellaatio tyopaja / Jarkko Kattilakoski. 1 h. 15 min, 15€/hl6

Su 12-14.00 Sielunmaalaustyopaja / Taidekuiskaaja Heidi Pasanen, hinta 45 €/osallistuja. Tarvikkeet ohjaajalta.
Ennakkoilmoittautuminen: taidekuiskaaja@gmail.com/0405253921
La - Su Taidenadyttely: Noora Irene Laitala

La - Su Eeva-Liisa Hamari, Kohtaamispaikka kahviossa ja "Havaintoja hengesta” kirjan esittelya ja myyntia



https://l.facebook.com/l.php?u=https://gmail.com/0405253921&h=AT6lsuGM4wMsly6_OfAO-pjMJj0M_KxwYuUZ4lYqbSDU-lQEIRODILqRnE0El-bVzZrotl0lvlK7Eecmnq-8guPDTGopJ7VYjq2f70OJEXavkx0cGsYZpi67UImL72tW5HA-_56Aott79rc3&__tn__=q&c%255B0%255D=AT7WQdS9Lf4ZUM1lNyYMQASukB_rlKi7OCI_IWqh9z5v-TIuyKFmOglsjKEajcI9wL25m3uCex_ftg1SzoYtTrX972_V0WSaYc6NVW4MtrjZiqdpHVlEMNbK9nk6RRDrp_kJb_UQM1Y3S6qr5BX6-JuZVUPVvguSGNM

HYVINVOINTIALAN YRITTAJAT NAYTTEILLEASETTAJAT

Kati Tuoriniemi / Kalevalaista jasenkorjausta. Naytehoito 20 min/25 €. Koko kehon Paivi ja Andrus / Kannuksen Rumpupaja

jasenkorjaus 90 min/75 €, varattava ennakkoon p. 041 3126493 Green Finance: Kotimaiset luomu marjarouheet, mehut, 6ljyt ym.
Sirkka-Liisa Ypy3 / Rento ja Virkea. Horstmann tekniikkaa, tehokas kehoterapiamuoto, Mkpaali: Mustakaurahiutaleet,- ryynit,- leseet ja- jauhot

joka vapauttaa tukkeumia kehossa. 20 min/20 € Kaija Raasakka: Kierrdysmateriaaleista kasinvalmistetut korut

Mervi Kangas: Neolife-tuotteet

Jaana Hotakainen / Hyvissa kasissa. Selvaniko- ja tarotkanavointejan (lauantai) Sisustus Varila: kotimaiset yrttiteehaudukkeet

Noora Irene Laitala. Kraniosakraaliterapiaa ja energiahoitoja

Matti Porkka. Energia- ja muuta parantavaa hoitoa (3 krs.)

Hannu Jeulonen, jasenkorjausta (sunnuntai)

Katri-Helena ja Jarmo Hautala, jasenkorjausta

Kati Kotanen, purentalihas ja nestekertoa edistavaa hierontaa

Susanna Puusaari, rentouttava paahieronta 15 € 15 min. Maksu kateisella. (lauantai)

Tiina Veijalainen/Hoitohuone Mieli lepas, jalkojen vyohyketerapiaa, reikihoitoa



LIPUT

Paasylippu la 20 €, viikonloppu 30 €. Sunnuntaina 15 €
Luennot ja muut esitykset sisaltyvat lipun hintaan.

Puurobaari ja Pop-up kahvila 2 krs.

MYYNTIPAIKAT

Paikkamaksu myyijille ja hoitajille 20 €/pv.
Varaukset viim. 14 .4.
lahja.varila@taidekartano.fi 040 835 9108

JARJESTAJA

Sisustus Varila
. Lahja Varila
040 835 9108
lahja.varila@taidekartano.fi


mailto:lahja.varila@taidekartano.fi

